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A Farmaindustria le 
gustaría pactar con el PP. 
El Partido Popular ha visto 

con buenos ojos la propues-

ta planteada por Farmain-

dustria para alcanzar un 

pacto con un futuro Gobier-

no del PP. Farmaindustria 

reclama mantener la fisca-

lidad incentivadora de las 

inversiones en investigación 

biomédica, apoyar las redes 

temáticas de investigación 

cooperativa y respaldar a 

los investigadores.

Los trabajadores son los que más fármacos sin receta toman
Las personas en vida laboral 
son los mayores consumi-
dores de medicamentos sin 
receta, según ha declarado 
la presidenta del Colegio de 
Farmacéuticos de La Coru-
ña, Rosa Lendoiro.

Motivos como la rapidez 
o la falta de tiempo suponen 
hechos que empujan, según 
esta experta, a que el cliente 
acuda a la farmacia sin ser 
antes examinado por un es-
pecialista médico. Este he-
cho, extrapolable al resto de 
España, ha llevado a que los 
farmacéuticos coruñeses ha-
yan presentado una campa-
ña informativa bajo el lema 

en la que se exponen los 
riesgos de automedicarse y 

se invita a la responsabili-
dad de la población a la hora 
de acceder a los analgésicos, 
antiinflamatorios y antibió-
ticos.

Lendoiro ha señalado 
también que, cuando las 
autoridades sanitarias auto-
rizan su comercialización, 
garantizan que usándolos de 

los riesgos, pero ha recor-
-

to hace que disminuyan o 
desaparezcan los beneficios 
y aumenten los riesgos, que 
no alivien los síntomas o no 
curen la enfermedad, que 
enmascaren síntomas y re-
trasen el diagnóstico de un 
problema mayor, o provo-
quen mayor incidencia de 

efectos adversos en el estó-

ha señalado. 

Información
al paciente
La experta también ha he-

emplear los medicamentos 
de forma correcta, cual-
quier persona que vaya a la 
farmacia a por un fármaco 
tiene que salir sabiendo 
responder a las preguntas 
siguientes: qué es y para 
qué esta indicado, qué can-
tidad tomar, cómo tomarlo 
y durante cuánto tiempo, 
qué hacer si se le olvida una 
dosis, que hacer si nota al-
gún efecto adverso y cómo 

Lendoiro. 

                                    

La falta de tiempo por el trabajo empuja a comprar sin receta.

farmacéutico, agente de salud esencial
SE PRESENTA EL LIBRO ‘LA RELACIÓN CLÍNICA FARMACÉUTICO-PACIENTE’

-
tenciar hoy día más que nun-
ca su vocación como agente 
de salud si verdaderamente 
quiere subsistir en el siglo 
XXI sin ser relegado a un 
papel residual del Sistema 

que han manifestado Javier 
Sánchez Caro y Fernando 
Abellán, autores del libro 
La Relación Clínica Farma-
céutico-Paciente, durante la 
presentación del mismo. 

Durante el acto, organiza-
do por la Fundación Abbott 

-
nitario Asesores, expertos del 
ámbito de la farmacia como 
Pedro Capilla, presidente del 
Consejo General de Colegios 

García Ruiz, presidenta del 
Colegio de Farmacéuticos 

Toledo, experta en Atención 
Farmacéutica, y Antonio 
Durán Sindreu, abogado, 
han debatido sobre las impli-
caciones de la nueva relación 

farmacéutico-paciente en el 
actual modelo de farmacia.

El mejor modelo
de farmacia

sociedad reclama, cada vez 
más, una buena atención 
farmacéutica, por lo que los 
profesionales deben avanzar 
para ofrecer un servicio de 

Por otra parte, Pedro Ca-
pilla ha defendido el actual 

De izq. a dcha.: Carmen Peña, Federico Plaza y Pedro Capilla.
única oficina de farmacia 
en Europa que costea la for-
mación de sus profesionales, 
adelanta al sistema sanitario 
la financiación de los medi-
camentos, realiza campañas 
sanitarias, y multitud de ac-
tividades que garantizan la 
eficacia de este servicio en 

Cambios formativos
Para los autores del libro, el 
desarrollo e implantación de 
la Atención Farmacéutica 

                          

Crece el empleo de

Cerca de 320.000 pacientes 

fueron tratados con fármacos 

biotecnológicos (compuestos 

por microorganismos, culti-

vos celulares o de tejidos) 

en España durante 2006, 

y en el 64 por ciento de los 

casos lograron mejoras 

sustanciales del enfermo en 

esperanza y en calidad de 

vida, según el estudio ‘Re-

levancia de la Biotecnología 

en España 2007’.

POR EL BUEN USO DEL ANTIBIÓTICO
El Ministerio de Sanidad y Consumo ha repuesto la campaña 

‘Usándolos bien hoy, mañana nos protegerán’, dirigida a fre-

nar el mal uso de los antibióticos que se realiza en España.

F. Fernández, F. Álvarez, P. Capilla, M.P. García y A. Durán.
conlleva una serie de cam-
bios éticos, legales y forma-
tivos de gran trascendencia. 

-
rio, por razón de su fácil ac-
cesibilidad, es, en ocasiones, 
la primera referencia para los 
que tienen una patología. 
Los ciudadanos buscan su 
consejo para el alivio de sus 
males y los farmacéuticos 
tienen que estar dispuestos a 
responder a esas necesidades 

Sánchez-Caro. 

Esta mayor implicación 
sanitaria por parte del far-
macéutico debe ir acom-
pañada de cambios en el 
plano formativo, según 
han afirmado los distintos 
expertos en derecho farma-
céutico. Los planes de es-
tudio de Farmacia, en opi-
nión de Fernando Abellán, 
deberían incluir formación 
específica en el campo de 
la Atención Farmacéutica, 
para así poder atender me-
jor a la población.


