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LA FUNDACION ABBOTT Y LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
FARMACIA HOSPITALARIA ANALIZAN EL IMPACTO SOCIAL,
ECONOMICO Y SANITARIO DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS

e El encuentro esta dirigido por José Luis Poveda Andrés, presidente de la
Sociedad Espanola de Farmacia Hospitalaria (SEFH) y jefe del Servicio
de Farmacia del Hospital La Fe de Valencia

e Profesionales del mas alto nivel han debatido sobre las herramientas
que pueden mejorar la relaciéon clinica con los pacientes cronicos y
sobre la atencion farmacéutica que éstos reciben

La Fundacién Abbott y la Sociedad Espanola de Farmacia Hospitalaria organizé durante los dias
22 y 23 de junio el IV Encuentro de Farmacia Hospitalaria bajo el titulo ’'Impacto Social,
Econdémico y Sanitario de las Enfermedades Cronicas‘, en el marco de los cursos de verano que
convoca cada afo la Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP) en Santander.
Actualmente las enfermedades crénicas representan la principal causa de muerte e incapacidad
en el mundo. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en su informe de 2005, atribuye a este
tipo de enfermedades mas de 35 millones de muertes al ano, lo que supone el 60% del total de la
mortalidad mundial. Se prevé que en el afno 2020 estas enfermedades causen el 73% de las
muertes en el mundo y el 60% de la pérdida de salud en la poblacion afectada por esta
enfermedad.Casi el 80% de estas muertes ocurriran en paises en desarrollo y estaran
relacionadas con estilos de vida o factores biologicos potencialmente modificables, como pueden
ser la hipertension arterial, los niveles de colesterol y la obesidad. Sus implicaciones sanitarias,
sociales y economicas convierten a las enfermedades crénicas en un importante problema de
salud publica.




Sin embargo, son pocos los recursos dedicados desde la administracion al abordaje integral de
estas patologias.Durante dos dias, y en varias mesas redondas, especialistas en Medicina y
Farmacia han analizado la situacion de las enfermedades cronicas en el entramado sanitario y
social ademas de trasladar sus experiencias en el proceso asistencial a este tipo de pacientes. La
primera mesa redonda, bajo el titulo ‘Las enfermedades crénicas y su impacto sobre el sistema
sanitario’, ha abordado la repercusidn tanto social como econémica de este tipo de enfermedades
asi como la gestion integral de las mismas. La mesa, moderada por el presidente de la SEFH,
José Luis Poveda Andrés, ha contado con las intervenciones de Joan Escarrabill i Sanglas,
responsable del Area de Innovacion del Institut d’Estudis de la Salut del Departament de Salut de
la Conselleria de Sanitat de la Generalitat de Catalunya; Pablo Lazaro y de Mercado, director de
TAISS (Técnicas avanzadas de investigacion en Servicios de Salud) y Bernardo Valdivieso
Martinez, vicepresidente de la Federacion Espanola de Hospitalizacion Domiciliaria y director de
Calidad del Hospital Universitario La Fe. De Valencia.

En la sesién de la tarde, moderada por Eduardo Lopez Briz, del Servicio de Farmacia del Hospital
La Fe de Valencia y codirector del encuentro, el debate se centré en las "Experiencias en la
atencion a las enfermedades cronicas’. Victoria |banez Cuevas, directora del Centro de
Informacion de Medicamentos y Coordinadora de los Programas de Atencion Farmacéutica del
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia y Ana Sobrino Lopez, Responsable Nacional del
Grupo de Comunicacion y Salud de la Sociedad Espafiola de Medicina Familiar y Comunitaria del
Centro de Salud Davila (Santander), expusieron sus experiencias y debatieron sobre el programa
de enfermos crénicos en el MICOF de Valencia y sobre la adherencia al tratamiento de los
enfermos cronicos. En el segundo dia del curso se ha abordado la "Atencion Farmacéutica
Institucionalizada’, con especial referencia a la atencién a los pacientes crénicos en areas como la
atencion primaria, en centros sociosanitarios y en las unidades de pacientes externos. Los
profesionales que han participado en esta mesa han sido Juan Peris Marti, del Servicio de
Farmacia del Centro Sociosanitario La Canada. (Valencia), Pedro Chicano Pia, Farmacéutico de
Atencidn Primaria en el Centro de Salud Arteixo (La Corufa) e Isabel Castillo Romera, de la
Unidad de Atencién Farmacéutica a Pacientes Externos del Servicio de Farmacia del Hospital
Gregorio Maranén (Madrid). Los profesionales asistentes a este IV Encuentro de Farmacia
Hospitalaria también han debatido sobre los problemas de intercambiabilidad de medicamentos (
término aplicado a medicamentos no innovadores. Implica que éstos son de calidad y que pueden
sustituir terapéuticamente, de forma segura y eficaz, a un medicamento innovador o de referencia)
en pacientes cronicos en la Farmacia Hospitalaria. Esta ultima sesién ha contado con la
participacion de Olga Delgado Sanchez, del Servicio de Farmacia del Hospital Son Dureta de
Palma de Mallorca.

Fundacion Abbott

La Fundacion Abbott es una institucién sin animo de lucro que nacié con una clara vocacion de
servicio a los ciudadanos, en sintonia con las necesidades y demandas del Sistema Nacional de
Salud. Sus actividades se dirigen fundamentalmente a apoyar a las Administraciones Sanitarias, a
los profesionales de salud y a los pacientes. Uno de los cometidos principales de la Fundacion es
potenciar la formacion continuada de los profesionales del ambito de la salud, asi como la
educacién sanitaria de la poblacién espanola y desarrollar acciones que contribuyan a la mejora
de nuestra sanidad, en dinamicas de intercambio y colaboracion con instituciones, comunidades
autonomas, entidades y organismos publicos y privados comprometidos con el mismo fin.

Universidad Internacional Menéndez Pelayo

La Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP) es un Organismo Auténomo del Ministerio
de Innovacion definido estatutariamente como un "centro universitario de alta cultura" que reune
cada afno a estudiantes de todos los distritos universitarios de Espana, a profesores de todos los
origenes y niveles, a diplomados, licenciados y doctores, espanoles y extranjeros, asi como a
profesionales de ambitos diversos que completan su formacion en esta Universidad.




