
El Sistema Nacional de Salud 
no responde bien en el 
seguimiento del crónico
Los sistemas de salud no están dando una buena respuesta a los 
pacientes con condición crónica. De hecho, estudios recientes 
muestran que alrededor de 19 millones de españoles presentan 
algún tipo de enfermedad crónica, pero sólo la tercera parte 
recibe asistencia continuada. El impacto económico alcanza el 70 
por ciento del presupuesto sanitario, aunque con una adecuada 
gestión podría alcanzarse una reducción en la factura entre el 40 y 
el 60 por ciento.
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Esas fueron algunas de las reflexiones de José Luis Poveda, presidente de la 
Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria y jefe de servicio del Hospital La 
Fe, de Valencia, y de Eduardo López Briz, jefe de sección del citado hospital, 
que codirigieron, en la Universidad Internacional Menéndez y Pelayo (UIMP) 
el IV Encuentro de Farmacia Hospitalaria bajo el título de Impacto social, 
económico y sanitario de las enfermedades crónicas, patrocinado por la 
Fundación Abbott, que se clausuró ayer.

Poveda y López Briz alertaron de que el problema es de tal relevancia que 
profesionales y políticos deben reflexionar sobre el aumento en la expectativa 
de vida y el incremento en la prevalencia de enfermedades y cuadros clínicos 
que hace menos de 50 años acababan con la vida de los pacientes. "Todo 
nuestro sistema sanitario gira alrededor de la atención al paciente agudo, y 
muchas de esas patologías crónicas han pasado a convertirse en situaciones 
tan integradas en la trama social, y tan aceptadas y protegidas como la vejez, 
la minusvalía o la incapacidad física". 
Juan Peris, del centro sociosanitario La Cañada, de Valencia, incidió en que, 
independientemente del modelo establecido, los resultados de los servicios de 
farmacia hospitalarios en el ámbito de la atención sociosanitaria son muy 
similares, dado que las guías farmacoterapéuticas y la adquisición de los 
medicamentos a los laboratorios han supuesto una mejora sustancial para los 
servicios de salud.

Peris apostó por autofinanciar el establecimiento de servicios de farmacia 
hospitalarios y ampliarlos. "Los servicios, al aplicar las herramientas de 
gestión propias de la farmacia hospitalaria, logran un ahorro de entre el 40 y 
el 60 por ciento de la factura de medicamentos respecto al que se generaría a 
través del sistema de receta".

Trabajo en red 
Para Bernardo Valdivielso, vicepresidente de la Federación Española de 
Hospitalización Domiciliaria y director de Calidad del Hospital la Fe, es 
necesario crear una red integrada de todos los servicios asistenciales, lo que, 

  

Page 1 of 3El Sistema Nacional de Salud no responde bien en el seguimiento del crónico - Diario...

26/06/2009http://www.diariomedico.com/2009/06/24/area-profesional/sanidad/sistema-nacional-...



en su opinión, eliminaría la discontinuidad entre niveles. "Nos permitiría 
identificar y segmentar la población, además de modificar la cartera de 
servicios, lo que permitiría cubrir mejor las necesidades de cada paciente, ya 
que el sistema podría identificar quiénes están mejor o peor". En suma, "hay 
que cambiar la cultura de trabajo, porque el papel de los profesionales en la 
atención a pacientes crónicos es clave en el impacto social, económico y 
sanitario". 

 

@manyez entrando en 
casos concretos... ¿el 

modelo de la C. Madrid va hacia el 
futuro algo más rápido que el de otras 
comunidades?#DM17 hace 4 minutos.

MÁS SOBRE 
SANIDAD 

Lamata pide un organismo más 
vinculante para las CCAA que el 
Interterritorial
El consejero de Salud y Bienestar 
Social de Castilla-La Mancha, 
Fernando Lamata, ha sido el segundo 
consejero de Sanidad, tras el 
valenciano Manuel Cervera, en 
intervenir en la Subcomisión para el 
Pacto de Estado por la Sanidad del 
Congreso.

El acceso eficaz del extranjero al 
SNS es una cuestión médica y 
política

El principio activo copa ya el 76% 
de las recetas

La Fe está entre los seis mejores 
institutos de I+D de España

El PP advierte de que las listas de 
espera quirúrgicas crecen sin 
control y critica la ineficacia del 
Gobierno

Page 2 of 3El Sistema Nacional de Salud no responde bien en el seguimiento del crónico - Diario...

26/06/2009http://www.diariomedico.com/2009/06/24/area-profesional/sanidad/sistema-nacional-...



ENTREVISTAS EN 
TWITTER

David Harlow
David Harlow 
(@healthblawg en Twitter), 
abogado especialista en 
sector sanitario, fundador de 

la compañía consultora The Harlow 
Group, participó en una twitterview con 
@diariomedico. 

 

Page 3 of 3El Sistema Nacional de Salud no responde bien en el seguimiento del crónico - Diario...

26/06/2009http://www.diariomedico.com/2009/06/24/area-profesional/sanidad/sistema-nacional-...


