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AF en primaria: un servicio
a demagda y ala carta

Farmaééﬁti_cos de primaria, hospital y botica se rednen
para exponer como se desarrolla la AF en sus ambitos

GEMA SUAREZ MELLADD
gmmrmrcorrofirmacs ticn. com

Las competancias de los
farmaciuticns de atencion
primaria gallegos no solo sa
centran en desarrollar acti-
vidades enfocadas al usa
racional del medicamenta
lgegiones olinicas, comisio-
nes dafarmacia, andlisia da
indicadores o ostudios da
utilizacion) sino que, al am-
parc de la Tey 5/1999, tam-
hién elabaran la historla
farmacoterapéutica de los
enlermos y pueden llevar a
cabo tareas asiatenciales,
como la atencidn farmacen-
Hea |AF) directa a pacientes.
Asl lodescribe Pedro Chica-
np, farmacéntico de primea-
ria del centro de salud Ar-
teixo; en La Corufia, qua
participd en el TV Encienioo
de Farmacia Hospitalaria,
celebrado la semens pasa-
da an Santander,

Exn esta jornada, en la gqua

Farmachuticos de hospital,
primaria v botlea serennie-
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desarrolla la AF en sus dm-
bitos de trabejo, Chicano
deseribe a este periddico
qué la AF en primuria pue-
do plantearse de dos ma-
neras:a demanda de los pa-
cientes que lo requieran, se-
gun eriterio médico o de en-
fermieria o por iniclativa de
los pacientes, o planifican-
do programas especificos

de seguimiento pengados

especificamente en enfer-
mas con especial riesgo de
padecar problemas ralacio-
nados gom la medicacion,
“como los crinicas v 1os que
tenen tratamientos prolon-
gados 0 esLAN &N Programas
de salud del centro”

Ahora hien, sefiala quela
puesta en marche de oo
programa de AF exiga el
*consenso impreseindible
del equipo del centro de sa-

lud pere conseguirla maxd-
ma elicacia en nuestras in-
rvenciones”, Chicano no
phvia los problemas del dia
& dig, entre ellos, “el tiem-
po gque dabemos dedicar &
piras funciones y la'dificul-
tad de hacer seguimiento a
plpuncs pacientes”,

EL PAGIENTE IRSTITUCIDNALIZADO

Joan Peris, del Servicio de
Farmacia del Centro Socio-
sanitario L.a Canada, enVa-
lencis, explica gue, a dife-
rencis de lo que orurre con
un paciente ambulatorio, el
enfermo institucionalizado
atendido enuna residencia
10 2514 recibiendo, salvo ex-
cepeiones, un cmdado sani-
tario de calided, poesto que,
“a pesar de que la deman-
da de cuidados sanitarios
por parie de estos enfermos
e5t4 sumentando, Iz organi-
Zacian de estos centros no
ha experimentado Una #9o-
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Eduardo Lopar Briz, dof Servicio do Farmacia del Hospital La Fe, de Valencla; Olga Delgada, dal
Hospital Son Dureta, de Paima do Malloraa; Padro Chicane; lsabel Castrilla, del Hospltal Gragoria

Marafion do Madrid, y Juan Peris, ks semana pasada en Santander,

2 “Los centros sociosanitarios no han
evolucionado en paralelo a las
crecientes necesidades sanitarias del
paciente institucionalizado”

lucion paralela para cubrir
esas necesidadas”. En este
sentido, reclems; como ha
hecho en otros fons en nu-
merosas ncasiones, la in-
corporacion del farmacéu-
dee en el equipo interdisci-
plinar.

Peris afiade que en los dl-
timos ahos estan prolife-
randonna granvaredsd d=
modelns de suministra v AF
a los centros socinsanita-

ries debldo no s0lo & la des-
oentralizacidn en materia
sanitaria sinotambién a la
*falts de eriterios que clari-
figuen qué sistema es el
mas eficientie'sn términos
Economioss vy asisiencia-
les”. Sobre este asunto, ma-
nifiesta que la eleveda v
creciente cantidad de resi-
dencias haca dificil, porno
decir imposible, al menocs
en algunas comunidades,

dirigir la prestacion farma-
céuliva silo desde sorvicios
die farmacia hospitalarios o
establecimiontos en los
Propios centros sogiosani-
tarios”, Asimizmo, matiza
cque la bolica "estd orients-
da ala dispensacidn de me-
dicamentos al paciente am-
bulatorio en le propia ofict

ng"y deflendeque “el segui-
mianta farmacoterapéuticn
exige una orientacion asis-
1encial 1al y como se con-
cibe enon servicio hospitea-
lamo, que dificilmeTite pue-
de ir acompatiado del inte-
1E5 comercial inherents & la
relacidn centro sociosanita-
rip-oficina de farmacia’




