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ESPECIALISTAS EN FARMACIA HOSPITALARIA 
ANALIZAN EL DESARROLLO DE LOS PROGRAMAS 

DE INTERCAMBIO TERAPéUTICO 

El encuentro está dirigido por Manuel Alós, 
presidente de la Sociedad Española de Farmacia 
Hospitalaria  
 
Lunes, 18 de junio de 2007.- La Fundación Abbott, 
junto la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria y el 
Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, 
organiza durante los días 18 y 19 de junio el II 
Encuentro de Farmacia Hospitalaria, titulado 
“Intercambio terapéutico”, en el marco de los cursos de 
verano que convoca cada año la Universidad 
Internacional Menéndez Pelayo (UIMP), en Santander.  
 
Durante dos días, especialistas en Farmacia 
Hospitalaria, Medicina, Derecho Sanitario y 
representantes de la Administración, analizarán el 
desarrollo en los hospitales de programas de 
intercambio terapéutico, definidos como un 
procedimiento a través del cual un medicamento es 
sustituido, en el contexto de un protocolo autorizado y 
consensuado en una institución sanitaria, por otro de 
diferente composición, pero del que se espera el mismo 
o superior efecto terapéutico, en base a la mejor 
evidencia científica disponible.  
 
A través de tres mesas redondas y de la discusión y 
puesta en común de dos casos prácticos, se analizará el 
contexto nacional e internacional del intercambio 
terapéutico de medicamentos; se revisarán los aspectos 
a considerar en diferentes grupos terapéuticos, a la 
hora de establecer su equivalencia; se informará sobre 
la aplicación y evaluación de los programas de 
intercambio terapéutico y, por último, se discutirán los 
aspectos éticos, legales y sociales relacionados con esta 
clase de programas.  
 
Apertura de las jornadas  
 
En la primera mesa redonda, titulada “Aspectos técnicos 
del intercambio terapéutico de fármacos”, se han 
analizado, entre otros temas, el contexto nacional e 
internacional de este procedimiento. Según explicó 
Eduardo López Briz, del Servicio de Farmacia del 
Hospital La Fe de Valencia, “la implantación de 
programas normalizados y documentos de intercambio 
terapéutico en los distintos países es muy variable”. Así, 
“mientras que en Estados Unidos y Canadá se dispone 
de gran experiencia en este campo, a lo que ha 
ayudado el modelo de sistema sanitario 
mayoritariamente privado, otros países han hecho 
únicamente aproximaciones parciales en relación con 
algunos grupos terapéuticos”, añadió Eduardo López 
Briz.  
 
En España, la implantación de estos programas de 
intercambio es una práctica cada vez más habitual en 
hospitales. “La fuerte presencia y autoridad de las 
Comisiones de Farmacia y Terapéutica han 
proporcionado un decisivo impulso a estos programas”, 
subrayó López Briz. 
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