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Noticias  
 
Cada vez son más frecuentes los programas de intercambio 
terapéutico  
 

 
Santander, 20 junio 2007 (EuropaPress/mpg/AZprensa.com) 
 
El impulso de las comisiones de Farmacia y Terapéutica, a raíz de la Ley del 
Medicamento, han originado que el desarrollo de programas de intercambio 
terapéutico sea una práctica "cada vez más habitual" en España, según el 
miembro del Servicio de Farmacia del Hospital La Fe de Valencia, Eduardo 
López Briz. 
 
El especialista hizo estas declaraciones en el marco del II Encuentro de 
Farmacia Hospitalaria Intercambio terapéutico que ha tenido lugar 
recientemente en Santander. En esta cita, especialistas en Farmacia 
Hospitalaria, Medicina, Derecho Sanitario y representantes de la 
Administración, analizaron el desarrollo en los hospitales de programas de 
intercambio terapéutico, definidos como un procedimiento a través del cual un 
medicamento es sustituido por otro de diferente composición, pero del que se 
espera el mismo o superior efecto terapéutico, teniendo en cuenta "la mejor 
evidencia científica disponible". 
 
López Briz destacó que la implantación de programas normalizados y 
documentos de intercambio terapéutico en los distintos países es muy 
variable". Así, mientras que en Estados Unidos y Canadá se dispone de "gran 
experiencia" en este campo, otros países han llevado a cabo "únicamente 
aproximaciones parciales" en relación con algunos grupos terapéuticos". 
 
Javier Bautista, miembro del Servicio de Farmacia del Hospital Virgen del Rocío 
(Sevilla), explicó, por su parte, que es vital no sólo de establecer, mantener y 
actualizar unos criterios de intercambio terapéutico adecuados y basados en la 
evidencia científica, sino también de diseñar e implementar un sistema de 
monitorización y seguimiento del cumplimiento de las recomendaciones y 
directrices en materia de intercambio terapéutico, así como el impacto que 
dichas actuaciones tienen "desde el punto de vista clínico, económico y de 
satisfacción de los pacientes". 

 

Especialistas de diversas áreas santiarias se reunieron en Santander 
para abordar estos procedimientos 
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