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Busqueda de soluciones al creciente impacto social de las enfermedades reumaticas

\
EN EL MARCO DE LOS CURSOS DE VERANO DE EL ESCORIAL

Expertos del ambito médico, laboral y empresarial participan en el curso sobre 'El creciente impacto social de las enfermedades
musculoesqueléticas, ¢ existen soluciones?' que, dirigido por el jefe del Servicio de Reumatologia del Hospital Clinico San Carlos, Juan Angel
Jover, tiene lugar en El Escorial los dias 22 y 23 de julio, en el marco de los Cursos de Verano que organiza la Universidad Complutense de
Madrid.

El objetivo de este encuentro es analizar la alta incidencia y prevalencia que tienen las enfermedades muscoesqueléticas,- llamadas también
reumaticas o enfermedades del aparato locomotor-, y debatir sobre las vias para contribuir a la mejora de la calidad de vida de los pacientes.
Para ello se han organizado dos mesas redondas para abordar la perspectiva laboral del abordaje de este problema y la busqueda de
soluciones como una posible Estrategia Nacional de Salud en enfermedades reumaticas.

En estas mesas participan, entre otros, la ex ministra de Sanidad y actual vicepresidenta Segunda del Congreso de los Diputados, Ana Pastor; el
director General de Calidad del Ministerio de Sanidad, Pablo Rivero, el sindicalista, José M2 Hidalgo; el presidente del Foro de Pacientes, Alberto
Jovell, asi como varios expertos en estas patologias.

Por otra parte, la presidenta de la Sociedad Espafiola de Reumatologia Txaro Garcia de Vinuesa, aborda el impacto social de las enfermedades
musculoesqueléticas, y Dolores Santa Maria Ruiz, subdirectora General de Gestion de Incapacidad Laboral y otras Prestaciones a corto plazo
del INSS lo hacer sobre el impacto en el &mbito laboral. La clausura del encuentro corre a cargo de Consuelo Sanchez Naranjo, subsecretaria
del Ministerio de Sanidad y Politica Social.

Més de 200 enfermedades degenerativas

Bajo la denominacion de Enfermedades reumaticas (ER) se incluyen méas de 200 enfermedades degenerativas que tienen un gran impacto
social, econémico y emocional, tanto en los propios pacientes como en su entorno familiar, al tiempo que suponen un considerable gasto para el
sistema sanitario. En Espafia, uno de cada cinco adultos padece alguna ER, y éstas estan relacionadas con una de cada dos incapacidades
laborales, siendo la principal causa de bajas laborales permanentes.

Segun el doctor Jover, director del Curso y jefe de Reumatologia del Clinico San Carlos "por su frecuencia y la discapacidad que conllevan, este
grupo de dolencias tienen un impacto igual o superior al de las enfermedades cardiovasculares o el cancer, y a pesar de su gravedad persiste
un gran desconocimiento sobre las mismas, lo que se debe a que en general se presta mucha atencién a las enfermedades que producen
muerte pero poca a las que afectan sobre todo a la calidad de vida, como es este caso".
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