La investigacion basica y la dpréctica |
clinica estan cada vez méas distanciadas

La Fundacion Abbott organizé un curso sobre los retos de la Investigacion
. . E : *
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Mis de un 80 por ciento de los
resultados obtenidos en la investi-

gacién clinica nunca se traduce a -

la practica clinica. Este dato es la
muestra palpable del “gran abis-
mo que existe entre estos dos
4mbitos”, segin denuncié Juan
Tamargo, catedratico de Farmaco-
logia de la Universidad Complu-
tense, durante el curso “Retos de
la Investigacién Biomédica en €l
Sistema Nacional de Salud”, orga-

nizado por la Fundacién Abbott.

‘Para Tamargo, esta distancia entre

" el 4mbito de la investigacion basi-

cay la clinica, “lejos de reducirse,
se hace cada vez mayor”.
Precisamente, segiin las conclu-
siones del citado encuentro, facili-
tar la rapida transferencia de los
conocimientos 'y tecnologfas diag-
nésticas o terapéuticas desde el
laboratorio al enfermo debe ser

uno de los principales objetivos de
la investigacion biomédica. En
definitiva, se trata de que la inves-
tigacién bésica responda a las pre-
guntas de la practica clinica diaria
y de que los investigadores biomé-
dicos perciban los problemas de
salud como una realidad préxima.

Pero ésta no es la unica dificul-

‘tad que afecta a la Investigacion -
Biomédica en Espana. La preca-

riedad laboral a la que se ven
sometidos los investigadores es
otro de los problemas que tendran
que resolver las autoridades sani-
tarias. Asi, se puso de manifiesto la
necesidad de modificar el sistema
de becas a través del que trabaja

_este colectivo, incluso después de

un largo periodo de formacién.
Los expertos presentes coinci-

dieron también en la convenien-

cia de introducir en los programas
de licenciatura en Medicina y
durante el MIR materias sobre
investigacién. Ademads, se identifi-

caron otros retos pendientes: de
aplicacion como la creacion de un
curriculum para investigadores

‘biomédicos, més actual, dindmico

y flexible, y la puesta en marcha de
herramientas para que los investi-
gadores en formaci6n se familiari-
cen con la investigacién traslacio-
nal. Estos, tal y como establecen
las conclusiones de la jornada de
trabajo, “han de disponer de tiem-
po protegido y de financiacién
adecuada parainvestigar”.

Oficinés séiidas .

Ot;a de las propuestas fue la
puesta en marcha de oficinas s6li-

das de apoyo a los investigadores:

basicos,que permitan estudiar con

rigor y conocimiento el mercado

de la patentabilidad de las inven-

ciones.

Algo que, segtin los especialis-
tas, es fundamental para facilitar
la transferencia tecnoldgica y el

desarrollo de fuentes de ingresos

-

Federico Plaza, presidente de la Fundacién Abbdtt, entidad que

R

organiz6. el curso 'sobre investigacion en el SNS.

estables para la investigacién basi-
ca. Durante el encuentro, se deba-
ti6 sobre la importancia de la
investigacién clinica, en muchas
ocasiones menospreciada cuando
se compara con la basica. ;

~Esta actividad es también una
fuente importante de conocimien-
tos y de financiacién, que puede
corregir los actuales desequili-

brios si se aplica parte de sus fon-

dos a fomentar dreas actualmente
deficitarias, como la Salud Piblica
ola Gesti6n Sanitaria. '

La investigacion Biomédica,
segtin se resalto, es una demanda
social y una inversiéon de futuro
que debe formar parte de la activi-
dad cotidiana del hospital.

Ademds, constituye una impor-
tante fuente de ingresos para los
paises.



