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Los futbolistas de la Liga se unen en una campana
de prevencion del sida entre los jovenes

La Liga de Futbol Profesional (LFP) participara en una campafia para prevenir del contagio del sida entre los jovenes y concienciar de la
importancia de mantener practicas sexuales seguras, gracias a
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La Liga de Futbol Profesional (LFP) participard en una campafa para
prevenir del contagio del sida entre los jovenes y concienciar de la
importancia de mantener practicas sexuales seguras, gracias a una

El vrirus iniciativa de la Fundacién Abbott y que también ha contado con el apoyo

calsante del S I DA de los ministerios de Sanidad y Educacion, Politica Social y Deporte y
pntiniia entre nos g otras sociedades cientificas.

De este modo, los futbolistas Iker Casillas, Carles Puyol, David Albelda
y Aitor Ocio han grabado un video en el que recomiendan mantener
relaciones sexuales con preservativo dado que mas del 75 por ciento de

) y . ” ) los nuevos casos de transmisién de VIH -unos 3.000 al afio en Espafia-
Los futbolistas de la Liga se unen en una campafia de prevencion del sida entre los jévenes

vienen de relaciones sexuales sin preservativo.

La campafia, cuyo lema es 'Protégete: con el VIH no se juega’, sera difundida en los medios de comunicacion y también se llevara a los
centros educativos a través de conferencias con especialistas dado que "muchos jovenes siguen pensando que el VIH no van con ellos",
aseguro el presidente de la sociedad cientifica SEISIDA, Daniel Zulaika.

Ademas, en las jornadas de Liga de Primera y Segunda Division del proximo 7 de diciembre se proyectara el video en todos los
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diciembre.

El ex futbolista del Real Madrid y asesor deportivo de la campafia, Michel, destac6 la importancia de los futbolistas a la hora de transmitir
mensajes preventivos entre los jovenes dado "el gran impacto mediatico" que tienen.

Segun el director general de Salud Publica y Sanidad Exterior del Ministerio de Sanidad y Consumo, lldefonso Hernandez, en Espafa hay
entre 120.000 y 150.000 personas infectadas por VIH pero la cuarta parte "aun no lo sabe", lament6. Por ello, una de las prioridades de su
departamento sera la de ampliar las campafias de diagnéstico precoz.

Para el doctor Zulaika, es necesario reforzar las politicas de concienciacion y prevencion ya que del 40 por ciento de los nuevos infectados
por VIH presentan una fuerte deficiencia inmunolégica en el momento de su deteccion. De hecho, aseguro, si la enfermedad se detecta a
los 35 afios la esperanza de vida de estos pacientes puede ser de unos 70 afos.

Aumento de otras enfermedades sexuales

Ademas, este experto destaco la relacién existente entre el VIH y otras enfermedades de transmision sexual, como la sifilis y la gonorrea.
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