
Lasdolencias
reumáticas
son

la primera
causadebaja
CARMENGIRONA

,

Madrid

Lasenfermedadesreumáticas
(

unadecuyasmanifestaciones
másfrecuenteses la

osteoporosis
)

afectan a másdel21%%de la

poblaciónespañola ,

ungrupo
importantedeellas a adultos
enedadlaboral . Así

,

en2007
estasdolencias fueron la causa
principaldeincapacidad
temporal

,

conmásde900.000
episodios

,

másde39millonesdedías
debaja , quegeneraronun
gastocercano a los1.700millones
deeuros . ?stassonlas
principales conclusionesquese
desprendendelprimerestudio
españolqueevalúa loscostes
realesde la pérdidade
productividad laboralporenfermedades
reumáticas.

El trabajodeinvestigación
realizadopor la empresa
TAISS

,

condatosfacilitadospor
el InstitutoNacionalde la

SeguridadSocial
,

el
Ministeriode

Trabajo y

lasmutuas laborales
formapartedelproyectoSalud

y Trabajo ,

y

evidenciaquesólo
lasenfermedadesreumáticas
consumen el 23%%detodoslos
costesindirectosdetodaslas
enfermedades.

Ademásdelaltocoste
,

los
datosrevelanqueexisten
diferencias entrelasdistintas
comunidadesautónomas

.
Así

,

mientrasque la duraciónmediade
la bajaporenfermedades
reumáticasesde43días

,

en
Asturias

,

Castilla-La Mancha
y

Galiciarondalos53
,

y

enLaRioja
alcanzalos35 . Igualmente ,

se
desprendequecadatrabajador
contribuye a la bajadelos
demásconunamediade83
euros

, peromásen el PaísVasco
con150euros

y

menosen
Cataluña

, quesólopaga53
, explica

PabloLázaro
, responsabledel

estudio .
Esteexpertoañadeque

tambiénhayqueteneren
cuenta el lucrocesante

,

estoes
, que

cuandounapersonadejade
trabajarpierdeunpromediodel
29%%desusalario . Esteproyecto
sedesarrollacon el apoyode la

FundaciónAbbott
y

la

FundaciónRamónAreces
,

en
colaboración con la Sociedad
EspañoladeReumatología (

SER
) y

el

ForoEspañoldePacientes
,

y

se
enmarcaen la iniciativaFitFor
Worken25paíseseuropeos.
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