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Se pone en marcha en Espafia un proyecto que estudia
el impacto socioecondmico de las enfermedades
reumaticas

(SALUDALIA) 06/02/2009

The Work Foundation, una organizacién britanica independiente y sin animo de lucro dedicada al estudio e investigacién de los aspectos relacionados
con la mejora de las condiciones laborales, ha puesto en marcha el Proyecto paneuropeo Fit for Work, en el que analiza el impacto socioeconémico de
las enfermedades reumaticas, como la artritis reumatoide, dolor lumbar y dolor de las articulaciones, musculos y tendones. Con este fin, en cada uno de
los 24 paises europeos que forman parte del proyecto se estd analizando la realidad de estas enfermedades, en colaboraciéon con instituciones
nacionales de primer nivel.

En Espafia, las organizaciones que recogen el testigo de The Work Foundation para desarrollar el proyecto a nivel nacional son la Fundaciéon Ramén
Areces en colaboracién con la Fundaciéon Abbott, que a lo largo de los préximos meses estudiaran el impacto laboral de las enfermedades reumaticas y
las vias para contribuir a la mejora de la productividad y la calidad de vida de los pacientes que las padecen.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, las enfermedades reumaticas son la causa mas frecuente de incapacidad, de origen no mental, en el
mundo. En Espafia estas patologias estan relacionadas con el 50,7% de las incapacidades laborales y son la principal causa de bajas laborales
permanentes.

Las enfermedades reumaticas se manifiestan generalmente por dolor intenso e incapacidad debidos a inflamacién, degeneracién o envejecimiento de
articulaciones, tendones, musculos o hueso. Estas dolencias tienen una prevalencia muy elevada en Espafia, especialmente la lumbalgia, la artrosis y
la osteoporosis.

SegUn datos del estudio espafiol EPISERL, el 22,6% de los espafioles mayores de 20 afios padece algun tipo de este grupo de enfermedades y mas
del 30% consulta anualmente al médico por problemas relacionados con estas patologias. Especial relevancia tiene la artritis reumatoide, no tanto por
su prevalencia, como por sus repercusiones sobre la calidad de vida de los pacientes y el deterioro progresivo que produce esta enfermedad.

Y es que, entre el 20% y el 30% de los pacientes con AR se convierten en incapacitados permanentes durante los dos o tres primeros afios de la
enfermedad, lo cual, afecta a todos los aspectos de la vida del paciente, tanto laboral como personal y familiar.
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11/02/2009 La hormonoterapia
resulta igual o mas eficaz que la
quimioterapia cuando es aplicada
correctamente, seglin expertos.

11/02/2009 La interaccion del
farmacéutico de hospital con el
médico tiene que potenciarse mas
en el manejo del sida, segiin una
experta.

11/02/2009 Un experto pide que
una mayor sensibilizacion para
que se comuniquen "todas las
reacciones adversas" a
medicamentos.

11/02/2009 Una experta sugiere
la creacion de codigos que
permitan abordar en los medios
"los problemas de salud con rigor"

11/02/2009 Expertos alertan del
aumento de las infecciones de
transmision sexual en Espafa.

Todo el contenido de este web debera ser interpretado con fines orientativos. La informacién proporcionada no pretende reemplazar la consulta y el
diagnéstico o tratamiento establecido por su médico, ni la visita periédica al mismo. Optimizado para 800x600 Internet Explorer 5 y Mozilla 1.6.
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