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ó laboraldelas

09hasido
el

añoenque
a dado '

a

conocer
el

acto laboral
y

de
discapacidadqueprimo

-taspatologías . Lapresidenta
la SERanaliza la situación.

patoll :

?asreumáticas

Lasenfermedadesreumáticas
(

ER
)

son la causamás
frecuentedeincapacidad ,

deorigennomental
,

en el

mundo
, según la OMS . Bajoestetérminoseengloban

másde250dolencias
,

conunaprevalenciacercana
al

23porcientode la población adultaespañola ,

desde
la lumbalgia o

la artrosishastalasenfermedades
autoinmunes . Algunas ,

como
la artritisreumatoide

, que
afecta

a másde200.000personas ,

sonunade las
causasmásfrecuentesdeincapacidadprevenible .

Se
tratadeenfermedades

,

confrecuenciacrónicas
, que

suponen ungastoconsiderable para el SistemaSanitario.
TheWorkFoundationpusoenmarchahaceunparde

años
el proyecto.paneuropeoFítforWorkpara

analizar
el impacto laboraldelasER . Mientras

,

en
España

,

la FundaciónAbbott
y

la RamónAreces
, junto a la

Sociedad Española deReumatología (

SER
)

y

el Foro
EspañoldePacientes

, recogieronhaceunaño el testigode
TheWorkFoundationparacrear la plataforma Salud

y Trabajo .
Desdeesteforomultidisciplinarsehan

coordinado 3 proyectossucesivos
,

desarrollados por
investigadoresdeTécnicasAvanzadasdeInvestigación
enServiciosdeSalud

(
Taiss

) paracomprender el

alcancedelimpacto laboraldelasERennuestropaís.
En

el primerestudioConocimientode
la población

españolaenenfermedades reumáticas
,

unodecada
dosentrevistadosseconsideramalinformadoacerca
delasER

,

lo querefuerza
la necesidaddedesarrollar

máscampañasdirigidas a suconocimiento .
El

segundo haestimado el costeanualde la incapacidad
temporal

(

IT

)

ocasionadaporlasenfermedades reumáticasen
España . El informeconcluyequeéstasfueron

la

principalcausade
IT enEspañaen2007

, representando
el 18porcientodetodoslosepisodiosde

IT

y

el 23
delcostede la totalidaddelasincapacidades
temporales .

Conungastode1.678millonesdeeuros
,

fueronresponsables demásde900.000episodiosde
IT

y

provocaron39millonesdedíasdebaja.
El costemedioporepisodioocasionadoporlasERen

IT fuede1.847 -

,

lo quesuponeuncosteporcada
personaocupadade82euros . Además

,

seestimaque el

costesalarialquedejandepercibirlostrabajadorespor
estacausaesde692millonesdeeuros

,

lo que
representa el 29porcientodesusalario

. Finalmente
,

untercer
estudiohademostrado

el impactodeestas
patologías

en el entorno familiar
y

socialdelospacientes a

travésde la cargasoportadaporsuscuidadores.
Consciente delamplioimpactosocioeconómicode

lasER
y

de la necesidad deponerenmarcha
iniciativas queevitensusgravesconsecuencias

,

el

MinisteriodeSanidad
y

PolíticaSocialhadecididoproponer al

ConsejoInterterritorialdelSistemaNacionalde
SaludunaestrategianacionaldeEnfermedades
Musculoesqueléticas para2010.

'

Presidenta do la SociedadEspdola doReumatologt
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