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Presentación de las conclusiones del estudio "Conocimiento 
de la población española en enfermedades reumáticas"
Lugar: Sede de la Sociedad Española de Reumatología
Dirección: C/ Marqués de Duero, 5, 1º
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Fecha: 16/03/2009
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Descripción:  
CONVOCATORIA DE PRENSA 
 
Presentación de las conclusiones del estudio Conocimiento de la población 
española en enfermedades reumáticas 
 
Las enfermedades reumáticas (ERs) son patologías crónicas, degenerativas 
que conllevan un gran impacto social, económico y en la calidad de vida de las 
personas que las padecen y su entorno familiar, así como un gasto 
considerable al Sistema Sanitario. Estas dolencias tienen una prevalencia muy 
elevada en España, de hecho, según el Estudio Episer , el 22,6% de los 
españoles mayores de 20 años padece algún tipo de ERs y más del 30% 
consulta anualmente al médico por problemas relacionados con estas 
patologías. 
 
A pesar de su impacto y de la trascendencia de estas dolencias, persiste un 
gran desconocimiento en la población general sobre ellas y, de hecho, aún 
prevalecen entre la población falsos mitos o creencias como, por ejemplo, su 
relación con la alimentación, el clima o la confusión entre artritis y artrosis. La 
falta de conocimiento de la población sobre las ERs y, en especial sobre los 
síntomas de la enfermedad, puede ocasionar un diagnóstico tardío y, por lo 
tanto, retrasos en el tratamiento. Esto supone, en consecuencia, menos 
posibilidad de evitar el daño estructural de las articulaciones, disminución de la 
calidad de vida y aumento del gasto sanitario.  
 
Con el objetivo de contribuir a mejorar la situación se ha llevado a cabo el 
estudio Conocimiento de la población española en enfermedades reumáticas 
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con el fin de valorar lo que conocen los ciudadanos españoles sobre ERs e 
identificar características asociadas a este conocimiento. La investigación ha 
sido desarrollada por Técnicas Avanzadas de Investigación en Servicios de 
Salud (TAISS), bajo el auspicio de la Sociedad Española de Reumatología 
(SER) y el Foro Español de Pacientes. El proyecto cuenta con la colaboración 
de la Fundación Ramón Areces y de la Fundación Abbott y recoge el testigo del 
estudio Fit for work, que la institución británica The Work Foundation desarrolla 
en 24 países europeos, entre ellos España, con el objetivo de analizar el 
impacto socioeconómico de las enfermedades reumáticas.  
 
Los resultados del estudio serán presentados en rueda de prensa el próximo 
lunes 16 de marzo en Madrid y contará con la presencia de Rosario García de 
Vicuña, Presidenta de la SER; Albert Jovell, Presidente del Foro Español de 
Pacientes, y Pablo Lázaro, Director de TAISS.  
 
 
RUEDA DE PRENSA 
 
FECHA: Lunes, 16 de marzo de 2009 
HORA: 11:00 h 
LUGAR: Sociedad Española de Reumatología 
C/ Marqués de Duero,5, 1º, Madrid. 
 
CONTACTO: Roberto Sánchez / Lucía Osorio / Leticia Sala 
Telf: Tel. 91 745 86 00. 
rsmartin@webershandwick.com; losorio@webershandwick.com; 
lsala@webershanwick.com 
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