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El Dr. José Luis Zamorano, que actualmente dirige el Instituto 
Cardiovascular del Hospital Clínico San Carlos, será el principal 
responsable de la primera Cátedra de Imagen Cardiovascular que 
se ha creado en España. El próximo 28 de noviembre se firmará en 
el Rectorado de la Universidad Complutense de Madrid (UCM) el 
convenio entre la Fundación Abbott y la UCM que oficializa la 
creación de esta cátedra que, a juicio del Dr. Zamorano, “situará a 
España como referencia internacional en el estudio y la difusión de 
las tecnologías del imagen cardiovascular”. 
 
 
Nuevas tendencias, nuevas esperanzas 
 
“La imagen cardiovascular va a suponer una auténtica revolución en 
el enfoque no sólo diagnóstico, sino terapéutico y pronóstico de la 
enfermedad cardiovascular”, asegura el Dr. Zamorano. El continuo 
desarrollo de las técnicas de imagen, el ecocardiograma, la 
cardioresonancia y el TAC permite una evaluación muy precisa de 
los enfermos. Pero, como vaticina este experto, “el futuro va hacia 
una integración de las distintas modalidades de imagen y ese es 
precisamente mi gran objetivo: tratar de combinar todas las 
técnicas, ponerlas al servicio del enfermo y crear una auténtica 
multimodalidad de Imagen Cardiovascular”. 
 
 
La ecocardiografia es y será piedra angular del diagnóstico en 
Cardiología. “Su carácter no invasivo, reproducible, bajo coste y el 
hecho de poder realizarse en la misma cabecera del enfermo le 
hacen ser la auténtica infanteria de marina en la aproximación 
cardiológica no invasiva del enfermo”, reconoce el Director de la 
Cátedra de Imagen Cardiovascular.  
 
 
Respecto a la evolución de este tipo de técnica, añade el Dr. 
Zamorano, “hay dos líneas de desarrollo: por un lado, se está 
revolucionando el desarrollo tecnológico con equipos de altísima 
resolución y, por otro, se está fomentando la portabilidad: equipos 
pequeños, de gran calidad, que cambiarán la forma de 
aproximación al enfermo; el paciente no tendrá que ir al medico, 
sino el medico acudirá al paciente”. Para el Dr. Zamorano, “es tan 
sólo cuestión de tiempo que estos equipos salgan de los grandes 
hospitales”. 
 
 
Más allá del diagnóstico, la evolución de las técnicas de imagen 
cardiovascular ayudará a prevenir importantes enfermedades. 
“Debemos ser capaces de actuar antes de que aparezcan los 
síntomas y poder cambiar el curso de una enfermedad que todavía 
no se ha manifestado clínicamente. Este es el gran reto de todas las 
técnicas de imagen”.  
 
 
En este ámbito, apostilla el Dr. Zamorano, “los equipos portátiles 
ofrecen importantes beneficios, siendo especialmente reseñable el 

Madrid  (España) 27 de Noviembre de 2007

José Luis Zamorano, Director de la primera 
Cátedra de Imagen Cardiovascular en España. 
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trabajo que está desempeñando en este campo la empresa 
Sonosite, con equipos portátiles de bajo peso, con gran calidad de 
imagen y muy fáciles de usar”. Tal y como resalta José Luis 
Zamorano, “los equipos portátiles han sido una auténtica 
revolución y han aproximado el diagnóstico al enfermo, 
permitiendo la generalización de su uso (incluso en consultas de 
Atención Primaria)”. De hecho, como demanda este experto, “en 
un futuro próximo todos los médicos deberían disponer de un 
equipo de ecografía portátil, igual que ahora tienen un fonendo”.  
 
 
En la élite mundial 
 
José Luis Zamorano, además de ser presidente de la Asociación 
Europea de Ecocardiografía y de ocupar el cargo de director del 
Instituto Cardiovascular del Hospital Clínico San Carlos, es Profesor 
Asociado de Medicina de la Universidad Complutense y Consejero 
de la Sociedad Europea de Cardiología, miembro del Comité de 
Guías Clínicas de la Sociedad Europea de Cardiología, miembro del 
Comité de Acreditación en Ecocardiografía de la Sociedad Europea 
de Cardiología y miembro del Comité de Relaciones Internacionales 
de la Sociedad Americana de Ecocardiografía. 
 
 
Miembro de los comités editoriales de la Revista Española de 
Cardiología, de la European Journal of Echocardiography y de la 
American Society of Echocardiography, el Dr. Zamorano ha recibido 
más de 15 Premios Nacionales e Internacionales, destacando el 
Premio Ramón y Cajal de la Universidad Complutense de Madrid y 
la medalla de Oro Inge Edler 2005. 
 
 
Ha editado 10 libros de Cardiología, tres en lengua Inglesa y es el 
editor de la reciente obra “El Corazón Virtual” destinada a la 
divulgación de las enfermedades cardiacas, su diagnóstico y 
tratamiento. Ha publicado, asimismo, más de 250 artículos en 
revistas científicas nacionales e internacionales. 
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